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Resumen

El BG-400 es una suspensidn que contiene la enzima -galactosidasa conservada en
células permeabilizadas de la levadura Kluyveromyces fragilis.

Se estudié la influencia del BG-400 sobre la recuperacién nutricional de ratas
desnutridas a través del comportamiento del peso y la talla de los animales, que fueron
previamente sometidos a una desnutricibn moderada de sus requerimientos
nutricionales. Al finalizar el estudio los valores promedios de peso, talla y longitud de la
cola fueron 280.1g, 22.15cm y 17.38cm respectivamente observandose la
recuperacion de estas variables cuando fueron comparados los datos con el control
sano. Se encontraron diferencias estadisticamente significativas (p<0.05) con respecto
al grupo que no fue suplementado con el producto, que al finalizar el estudio el peso
promedio de los animales fue 183.5g, la talla y longitud de la cola fue de 20.73cm y
15.27cm respectivamente.

Introduccién.

La desnutricibn es una de las causas mas frecuentes de mortalidad y morbilidad
infantil del mundo en desarrollo. La misma se evalla frecuentemente haciendo uso de
la antropometria que ofrece una indicacion excelente del estado de salud de los
individuos. Las medidas antropométricas pueden describirse como indicadores de
resultado, ya que reflejan el resultado final (en una persona) de todos los factores que
influyen en el estado nutricional®.

Las medidas antropométricas mas utilizadas son el peso y la altura, que se comparan
después con promedios de personas bien nutridas de la misma clase de edad y sexo.
La comparacion es especialmente importante en los nilos menores de 5 afios ya que
en esta etapa ocurre el crecimiento acelerado de los individuos?.

En el presente articulo se describe el comportamiento de estas variables en un modelo
de desnutricion moderada en animales de experimentacion, con el objetivo de evaluar
el efecto de un suplemento alimenticio (BG-400)® sobre la recuperacion del estado
nutricional de los mismos.

Materiales y Métodos.

Se establecié un esquema de desnutricibn moderada que se corresponde con el
destete de la rata hasta el comienzo de la adultez, con el cual se abarca un periodo

que es considerado decisivo para el crecimiento y desarrollo definitivo del organismo.



Se usaron ratas albinas (Wistar) machos recién nacidas procedentes de madres en
buen estado nutricional y de peso y talla homogéneos. Los animales fueron agrupados
en numero de 4 para cada madre al lado de la cual permanecieron durante 21 dias y
luego fueron individualizadas y alimentadas con dieta “ad limitum” de ratonina durante
una semana. Este periodo de tiempo permite que la rata se adapte al cambio de
alimentacion y desarrolle el aprendizaje de su habito de roedor.

Transcurridos estos dias, dos diferentes grupos de ratas fueron sometidas a una
restriccion dietética correspondiente del 25% de sus requerimientos durante 21 dias.
La dieta suministrada a lo largo de todos los experimentos fue ratonina de composicion
conocida y aproximadamente estable.

Se utilizé un grupo control sano que estuvo constituido por animales de la misma edad
sometidos a alimentacion “ad limitum” durante el mismo periodo de tiempo de
desnutricién y sirvié como referencia en el estudio. La distribucién de las ratas en los 3
diferentes grupos se realiz6 aleatoriamente.

Los animales fueron pesados y tallados semanalmente durante todo el periodo
experimental. El peso se tom6 en una balanza de mesa de dos platos y la talla se
midié6 colocando al animal en decubito ventral sobre el papel milimetrado
manteniéndolo extendido, tomando como puntos de referencia el hocico y la raiz de la
cola. La longitud de la cola se midi6 extendiéndola sobre el papel milimetrado y
tomando como referencia la raiz y la punta de la misma.

Una vez concluido el periodo de desnutricidon, los animales fueron sometidos a un
periodo de recuperacion nutricional durante una semana en el cual fueron alimentados
con dieta “ad limitum” de agua y ratonina, suplementada con leche entera fresca.
Simultaneamente, uno de los grupos desnutridos recibio la suspension (BG-400) con
actividad lactasica y al finalizar las variables peso y talla también fueron medidas como
se describe anteriormente. El otro grupo desnutrido sirvi6 como control positivo del
estudio.

Resultados y Discusion.

En la figura 1 se observa el comportamiento de las variables peso, talla y longitud de la
cola de los diferentes grupos experimentales, desde la cuarta a la octava semana de

vida de los animales.
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Figura 1. Variaciones promedios (n=10) en el peso, la talla y la longitud de la cola de
los diferentes grupos experimentales. C: Control Sano, D: Control desnutrido, BG-400:

Grupo tratado.

Los graficos reflejan que el grupo tratado y el control positivo mostraron un
comportamiento similar entre si pero diferente al control sano durante las cuatro
semanas correspondientes al periodo de desnutricién, siendo superior la ganancia de
peso, el crecimiento y el aumento en la longitud de la cola en este Ultimo con respecto
a los primeros.

Sin embargo, en la ultima semana del trabajo experimental, los animales sometidos al
tratamiento con el BG-400, alcanzan valores analogos al control sano mientras que el
grupo desnutrido (control positivo) se mantiene en valores inferiores a estos grupos.
Estas diferencias, estadisticamente significativas (p<0.05), observadas en la quinta
semana de experimentacion correspondiente al periodo de recuperacién nutricional, se

ilustran en la tabla I.

Tabla |. Parametros estimados de peso, talla y longitud de la cola en los diferentes

grupos en la quinta semana de estudio.

Grupos n Peso* (g) Talla* (cm) Longitud de la cola* (cm)
Control negativob 10| 288.7+10.29 | 22.62+0.286 17.93+0.325
Control positivo® |10| 183.5+7.74 | 20.73+0.652 15.27+0.383

BG-400° 10| 280.1+10.2 | 22.15+1.181 17.38+0.478

*Media + Desviacion Standard. Letras diferentes indican diferencias estadisticamente
significativas (p<0.05)



Debemos sefalar que el hecho de afectarse la talla junto con el peso en los grupos
sometidos a desnutricibn, nos reafirma que estamos en presencia de una
desnutricién, que por las caracteristicas de la afectacion de la talla, pudiera
considerarse como moderada®. Esta relacion pondoestatural es mantenida en el
control positivo y superado el grupo que recibié el BG-400.

Una vez evaluado el peso, la talla y la longitud de la cola en los diferentes grupos
experimentales, consideramos conveniente estimar el % de crecimiento en el rango
inicio-fin del estudio, con el objetivo de determinar la incidencia del producto sobre
estas variables.

Asi se encontré (Tabla Il) que los animales tratados con el BG-400 tuvieron un 43.28%
de crecimiento, con respecto al control positivo en el cual el crecimiento fue de
36.19%. Este comportamiento fue semejante al encontrado en las variaciones de la
longitud de la cola, es decir, los valores fueron: de 28.63% en el control positivo,
49.38% en el grupo suplementado con BG-400; siendo estas diferencias
estadisticamente significativas (p<0.05). Como puede observarse, la velocidad de
crecimiento es menor que los cambios que sufre la cola en todos los grupos, es decir,
las variaciones en la cola son mayores que las variaciones en la talla, aspecto este

que también nos identifica la desnutricion como moderada.

Tabla Il. Valores promedios del % de crecimiento de los animales (talla y longitud de la

cola) en los diferentes grupos estudiados.

Grupos n Talla* (%) Longitud de la cola* (%)
Control negative® | 10 | 43.61+0.0264 43.85+0.0269
Control positivo? 10 36.19+0.0758 28.63+0.0625

BG-400° 10 43.28+0.0972 49.38+0.1484

*Media * Desviacion estandar. Letras diferentes indican diferencias estadisticamente
significativas (p<0.05)

En esta tabla también se puede observar ademas el comportamiento de estos grupos
con respecto al control sano, no encontrAdndose diferencias estadisticamente
significativas (p>0.05) entre los grupos tratados y éste. Con respecto al control positivo
si se encontraron marcadas diferencias significativas (p<0.05) cuando se evalué con

respecto al control sano.

Conclusiones.
1. El modelo experimental utilizado reproduce los cambios morfométricos que se
producen durante una desnutricibn moderada, por lo que los resultados

obtenidos pueden ser extrapolados a los seres humanos.



2.

El BG-400 favoreci6 la recuperacion nutricional, ejerciendo un efecto positivo

en el desarrollo y crecimiento de los animales suplementados con la misma.
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