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Resumen.

A continuacién se plantea una serie de conceptos relacionados con el proceso de
investigacion, tales como: la ciencia, el conocimiento, la planificacion, ejecucion, difusion,
proyecto e informe final, presentando la investigaciéon, como un proceso continuo,
ordenado y sistematico, el cual se puede dividir en tres apartados: planificacion, ejecucion y

difusion.

De igual forma, se aborda el proyecto y el informe de investigacion con sus respectivos
elementos basicos, en el uso del método cientifico en la resolucion de problemas de la
realidad; y se finaliza, haciendo reflexiones encaminadas a los lectores del articulo, con el
objetivo de que se realice una interpretacion critica a la aplicabilidad que pueden darle en

su desarrollo profesional y personal.



1. Introduccion.

La investigacion es un proceso complejo que exige la aplicacion del método cientifico de
manera seria y responsable; esto no quiere decir, que sea de otro mundo o que solo la
pueden desarrollar los cientificos; en realidad, lo complejo o dificil depende en gran medida
del objeto de estudio y fines que se persigan en el estudio. Los profesionales (en cualquier
area del conocimiento) deberian tener formacion en el campo de investigacion, como algo
inherente a su carrera para dar uso eficiente al conocimiento especifico de su area
académica, ya que en los lugares de trabajo o instituciones que los contraten lo haran en
funcion de los conocimientos, experiencia que posean y capacidad de crear y generar ideas

nuevas para afrontar los desafio de un mundo cambiante.

Por otra parte los docentes de las Instituciones de Educacion Superior (IES), deberian
manejar los elementos y principios basicos para implementar la investigaciéon como método
de ensenanza y llevarlo a ser propio del Proceso de Ensenanza Aprendizaje (PEA). Para
lograr esta aplicacion es bueno preguntarnos ;qué aspectos basicos se deben conocer de la
investigacion?, como respuesta a esta interrogante y tomando como fundamento la practica
y el quehacer en la universidad, se propone lo siguiente: La presentacion de la
investigacion se puede dividir en tres aspectos basicos; la planificacion (el proyecto de
investigacion), la ejecucion o desarrollo y la difusion o exposicion (el informe de

investigacion).

2. La ciencia y el conocimiento.

Es conveniente recurrir al origen etimologico para tener mayor claridad sobre lo que
implica la ciencia, esta deriva del latin scientia, que en un sentido escrito significa "saber".
Sin embargo, al término saber debe otorgarsele un significado més amplio, por tal razon, en
el documento “Definicion de Ciencia” (en linea: http://miexamen.com/filosofia/Ciencias%201.htm)
se define como “el conjunto de lo que se sabe por haberlo aprendido mediante una
continuada actividad mental... para tener ciencia hay que abarcar al menos todo un sistema
de conocimientos; para tener saber basta con poseer mas conocimientos acerca de uno o
varios sistemas de los que tiene el vulgo. En una palabra, el saber es la ciencia del hombre

que no es ignorante”.


http://miexamen.com/ciencias sociales/sociedad.htm

Otra definicion es la que se fundamenta en el quehacer humano, segin el articulo
“Metodologia  de  investigacion: Conocimiento 'y  Ciencia  (en  linea:
http://www.aibarra.org/investig/tema0.htm.), consiste en la actitud de observar y experimentar
dentro de un orden particular de conocimientos, los cuales se organizan de manera
sistematica mediante determinados métodos, partiendo de un nucleo de conceptos o
principios basicos, a fin de alcanzar un saber de validez universal. Valiéndose de un
conjunto de conocimientos en desarrollo, que se obtienen mediante los métodos
cognoscitivos, y que se reflejan en conceptos exactos cuya verdad se comprueba y
demuestra a través de la practica social. Ambas definiciones conllevan a otro concepto en

especifico, “el conocimiento”, el cual se constituye en un proceso.

El proceso del conocimiento se fundamenta cuando la especie humana comienza a construir
su cultura, es decir, a modificar y reconstruir el ambiente que la rodea para sobrevivir y
desarrollarse dignamente. Pero este debe ser encontrado por medio de un trabajo
indagatorio sobre los objetos o fendmenos que se intenta conocer. Esto nos lleva a afirmar
que el conocimiento llega a las personas como un proceso, no como un acto unico donde se

pasa de una vez de la ignorancia a la verdad.

Algunos filosofos lo clasifican en conocimiento vulgar y cientifico, en el caso particular
interesa el segundo, ya que es el que se rige al método cientifico, por consiguiente es el que
encuentra la solucion a los problemas mas complejos, pues, en €l se trabaja con una
metodologia estrictamente cientifica, todos los datos se procesan y recopilan para dar paso
al conocimiento verdadero, que es tangible y comprobable, teniendo caracteristicas

meramente cuantitativas

3. El Proceso de la investigacion.

Cuando se habla de un proceso, hay que tomar en cuenta que es un caminar dindmico,
ordenado y sistematizado, para poder tener este conocimiento es necesario valerse del
método cientifico, que si se conceptualiza y operacionaliza de forma eficiente facilita la

labor investigativa, se puede esquematizar de la siguiente forma:


http://www.aibarra.org/investig/tema0.htm

Planificacion. Ejecucion o desarrollo. Difusion o exposicion.

* Idea. * Validar instrumentos. * Redactar informe.
* Problema. * Recolectar informacion. * Revision.

* Justificacion. * Tabular y analizar. * Informe final.

* Objetivos e hipotesis. * Concluir y recomendar. * Publicacion.

* Metodologia.

* Cronograma.
* Presupuesto.
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La planificacién no es mas que la elaboracion del plan de trabajo o el proyecto de
investigacion, como lo llaman algunos, este tiene que ser un documento escrito de forma
clara, breve y sencillo; la ejecucion o desarrollo es el trabajo de campo o de laboratorio o de
biblioteca, en el que se recoge la informacidn, para posteriormente tabular (procesar),
analizar, interpretar y concluir, la obtencion de datos depende en si del objeto o fendmeno
en estudio; y la difusiéon o exposicion se enfoca en la preparacion del informe de
investigacion de forma escrita, para darlo a conocer a la poblacién interesada. La
bibliografia es un factor constante en las tres etapas del proceso, ya que es utilizada en la

mayoria de casos con la finalidad de fundamentar y fortalecer teéricamente el estudio.

4. El proyecto e informe de investigacion.

En este apartado se puntualiza sobre el proyecto y el informe final de investigacion;
mencionando y detallando por lo menos los elementos basicos que debe de constituir cada
uno de ellos.

4.1. El proyecto de investigacion.

Se sugiere organizarlo de la siguiente forma: Portada, indice, resumen, introduccioén, marco

teorico inicial, metodologia, cronograma de actividades, presupuesto, bibliografia y anexos

(s1 fueran necesarios).



Portada: Contiene los aspectos que identifican el trabajo e incluye nombre de la institucion
(s1 hubiese), el tema del estudio, el o los autores, lugar y fecha.

Indice: Presenta los contenidos del documento con su respectivo nimero correlativo de la
pagina a que corresponde.

Resumen: Se describe de forma sintética la informacién que contiene el proyecto de
investigacion.

Introduccion: Contiene la problematica (planteamiento del problema), la justificacion y
los objetivos del estudio. El planteamiento del problema debe ser expresado en forma
descriptiva, en términos sencillos y concretos. Ademds presenta los sintomas o
caracteristicas que se observan en el problema (hechos relevantes, factores causales,
efectos, propiedades, determinacion del cuanto, del como y del cuando), es decir, se resume
de la situacion presente del problema dentro de los limites de espacio, tiempo y tematica.
La justificacion describe los beneficios del estudio, los cuales deben ser lo suficientemente
fuertes para respaldar el esfuerzo de realizacion de la investigacion y debe dar respuesta a
las preguntas ;jpor qué es conveniente su ejecucion?, ;cuales son los beneficios y
beneficiarios? ademds debe considerarse la viabilidad o factibilidad de su realizacion. Los
objetivos son enunciados que expresan de manera concreta lo que se aspira resolver con la
investigacion, una vez haya concluido el proceso (son los resultados esperados del
proyecto). Usualmente se formulan objetivos generales y especificos. Los primeros se
refieren a los resultados o propoésitos amplios del trabajo (coinciden o estan en correlacion
con la formulacion del problema); los especificos estan relacionados con los resultados o
propositos mas especificos, que se obtienen en el desglose del objetivo general.

Marco tedrico: Se detalla la teoria que ayuda a conceptualizar mejor el objeto de estudio
en forma de temas y subtemas, se sugiere utilizar el método deductivo para construirlo (de
lo general a lo particular).

Metodologia: Se define el tipo de investigacion (exploratoria, descriptiva, experimental
entre otras), ademas contiene la seleccion de la poblacion y la muestra a estudiar; se
plantean las hipotesis de investigacion con sus respectivas variables e indicadores; se
menciona los instrumentos a utilizar y se explica la forma en que serdn tabuladas y
analizadas la informacion obtenida en el estudio; también se describen las actividades a
desarrollar en el estudio.

Cronograma de actividades: Este es un grafico de Gantt, el cual estd compuesto por

actividades y tiempo (generalmente es en semanas y meses).



Presupuestos: Esta compuesto por todos los recursos a utilizar en el desarrollo de la
actividades, con su detalle econémico en cada uno.

Referencias: La componen los libros, revistas, articulos, sitios Web, que han servido como
fundamento tedrico en el estudio, se colocan de forma ordenada alfabéticamente, se
recomienda revisar alguna normativa para la redaccion de estas.

Anexos: Son apartados que aportan informacioén extra al documento, generalmente se
representan en cuadros, graficos, mapas, instrumentos a usar en el estudio, el glosario y otra

informacion relevante.

4.2. El informe de investigacion.

Es la presentacion por escrito y sistematizada del trabajo realizado en campo, para este caso
se sugiere que el informe debe contener como minimo una portada, indice, resumen,

introduccion, marco teorico (conceptual), metodologia, resultados, bibliografia y anexos.

La portada, el indice, la introducciéon v la metodologia: Seran similares a los

presentados en el proyecto de investigacion, la diferencia es que se redactan las acciones en
pasado.

El marco tedrico: Se refleja la informacion colocada en el proyecto de investigacion, mas

las utilizadas en el transcurso del proceso.

Resultados: Se registra los datos, se tabula, describe y analiza la informacion obtenida en
campo, ademas se recomienda reflejar las conclusiones y recomendaciones que hubiera.
Referencias: Igual a la del proyecto de investigacion, con la sumatoria de las obras
utilizadas en el proceso del estudio.

Anexos: Seran igual a los del proyecto de investigacion, con los otros originados en el

proceso que aporte informacion valiosa al informe.

5. Reflexiones finales.

a. La investigacion al ser un proceso dindmico, ordenado y sistematizado, obliga a su

ejecutor al contacto directo con la realidad, por consiguiente estard validando o



construyendo, en algunos casos conocimiento que beneficiard de forma directa su
formacion académica e indirecta a la sociedad con sus aportes al saber (la verdad).

b. En las IES es de suma importancia que los docentes manejen los elementos basicos y
necesarios del proceso de investigacion, el cudl serd una herramienta esencial para el
logro significativo de los aprendizajes en los alumnos, pudiendo ellos comparar los
visto en el aula de clases con la situacion que esté viviendo la sociedad.

c. El poder planificar una investigacion abre las puertas a una serie de acciones, ya que se
facilita la capacidad de programar tareas de forma ordenada y sistematizada para la
ejecucion de una labor determinada, en cualquier area del conocimiento humano.

d. El informe final de la investigacion es la comprobacion escrita del trabajo realizado en
un periodo de tiempo determinado, y ya que proporciona conocimiento a la sociedad es

necesario publicarlo como un libro, en una revista tradicional o electronica.
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