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PENSAMIENTO:

”El fin de la educación no es hacer al hombre rudo, por el desdén o el acomodo imposible al país en que ha de vivir, sino prepararlo para vivir bueno y útil en él”.

José Martí

SÍNTESIS:

Este trabajo facilita  a los profesores de la asignatura Informática Médica I un sistema de procedimientos metodológicos que logra un enfoque socio-humanista  en la formación del profesional de la salud incluyéndose  un conjunto de ejemplos  donde se demuestra la efectividad de la propuesta y un Modelo de Formación del  Médico General, donde tenemos en cuenta los valores que debemos formar en las dimensiones: intelectual, técnica, estética, ética y político-ideológica, teniendo como base los diferentes documentos rectores para la formación del profesional de la salud. Como resultado del análisis crítico del programa de la disciplina Informática Médica y especialmente la asignatura Informática Médica I  nos encontramos que no se contempla explícitamente en los objetivos este importante aspecto de la formación integral del médico y el estomatólogo. 
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INTRODUCCIÓN:

La educación es el proceso de transmisión organizada de la cultura para que la persona se humanice progresivamente. Gran número de universidades en el mundo viene reportando su preocupación por las insuficiencias en la preparación cultural de sus educandos, lo que se denota en aspectos como: el uso de la lengua materna, el conocimiento de la historia, la falta de orientación valórica y humana (ética), ausencia de pensamiento crítico y creativo, de conocimientos, habilidades y destrezas claves para la subsistencia, esto es capacitación y desarrollo humano.(1)
La universidad actual demanda de una formación socio-humanista en sus educandos, de ahí que en nuestro país se ha establecido varios proyectos para seguir desarrollando en ellos una sólida formación integral, sobretodo no sólo enseñarlos a  hacer, sino también enseñarlos a pensar y enseñarlos a sentir.

En tal sentido la universidad médica, también contempla dentro de sus proyectos estos preceptos, por ejemplo en el Reglamento del Trabajo Docente y Metodológico se establecen varios artículos sobre la formación socio-humanista  que hay que desarrollar en el proceso docente educativo:

ARTÍCULO  1:  El Proceso de Formación de Profesionales (PFP) es aquel que garantiza la preparación integral de los estudiantes universitarios:  una sólida preparación científico técnica, humanística y de altos valores ideológicos, políticos, éticos y estéticos, con el fin de lograr profesionales cultos, competentes, independientes y creadores, físicamente aptos y preparados para servir y defender conscientemente a la Patria Socialista. (2)
Más adelante en su artículo 3 se establece  además como para desarrollar la dimensión curricular se requiere de “(...)profesores que poseen una preparación político ideológica, profesional, científico técnica y didáctica, entre otras,(...)”(2)
Todo lo anterior expresa la necesidad, importancia y actualidad de renovar y perfeccionar la formación socio-humanista y cultural de nuestros  profesionales. La preparación del profesional de la salud reclama de un fuerte componente socio humanístico - cultural en los planes y programas de estudio, no sólo desde el punto de vista de su cultura en general sino como requisito para ejercer la profesión con integralidad.(1) 

Pero ¿qué entendemos por formación socio-humanista?

Entendemos por la formación socio-humanista, ante todo como el conocimiento de la vida humana, el autorreconocimiento como hombre, el ubicarse como agente de cambio y con responsabilidad transformadora de la realidad; teniendo en cuenta las  circunstancias naturales sociales e históricas. Es descubrir por el hombre la propia capacidad de realización, para asumir un compromiso ante la vida.(3)

Está claro que para cumplir esta expectativas del futuro profesional de la salud es necesario tener en cuenta el conocimiento de la historia, de la cultura nacional, regional, nacional e internacional,  fortalecimiento  de valores y sentimientos, por lo que todas las  disciplinas y asignaturas contempladas en  el  currículo de las diferentes carreras, entiéndase Medicina y Estomatología, deben tributar a este aspecto tan importante de la formación profesional.

En sentido general la esencia de las estrategias que se aplican en la universidad médica radica en comprender el proceso de formación sociohumanística  como parte de la formación de la personalidad del futuro profesional de la salud en el marco de sus relaciones y condiciones histórico-sociales concretas. 

Desde el punto de vista de su concepción epistemológica se es consecuente con los postulados de la escuela histórico-cultural de L.S. Vigostki, cuyo impacto en el aspecto metodológico se concreta en propiciar la ejecución de un proceso docente--educativo desarrollador, participativo, dialógico en el que el alumno sea sujeto de su propio aprendizaje, a través de la actividad y la comunicación, en el espacio de su interacción con otros sujetos, su medio y la sociedad en su conjunto. (4)
La aplicación de estas ideas supone que el docente asuma la posición de un estudioso crítico de la realidad pedagógica en la que está involucrado, a la vez que introduce acciones para transformarla y evalúa los efectos. La observación pedagógica sistemática, la introducción de métodos y técnicas participativas en el proceso, la organización de situaciones de aprendizaje grupal, el desarrollo de una comunicación profesor-alumno respetuosa que facilite el intercambio de experiencias y significados, así como el continuo ejercicio de la capacidad de valorar en espacios diseñados al efecto, constituyen vías para el diagnóstico, orientación y realización del trabajo educativo sobre todo en los límites de la dimensión curricular. (5) 

Pero debemos reflexionar  en lo siguiente ¿todas las disciplinas y asignaturas del currículo de la universidad médica contemplan en sus programas de estudio, explícitamente la formación socio-humanista que se demanda actualmente?. En el proyecto de investigación “La formación socio-humanística en estudiantes de Ciencias  a partir de la extensión como actividad y comunicación” desarrollado por especialistas del Departamento de Extensión Universitaria de la Facultad de Las Tunas después de la aplicación de diferentes técnicas e instrumentos se concluyó que los estudiantes de las diferentes carreras, Licenciatura en Enfermería, Estomatología y Medicina, no alcanzan una formación socio-humanística en correspondencia con los objetivos del año, por diversas causas: en los currículos no está  explícita la formación socio-humanística, algunos profesores no le dan salida a esta  desde la clase, no siempre se realiza una planificación de actividades extracurriculares que contribuyan al reforzamiento de esta formación, entre otras. 

 Analizando los programas nos encontramos que no todas contemplan explícitamente lo planteado anteriormente. En este caso está  la disciplina Informática Médica y especialmente la asignatura Informática Médica I.

Todo lo planteado ha permitido la definición del problema de la investigación: Los estudiantes de Medicina y Estomatología, en el 1er. Año de la carrera no alcanzan una formación socio-humanística, en correspondencia con los objetivos del año. 

Esta problemática se pone de manifiesto en el objeto Proceso docente educativo para las especialidades de Medicina y Estomatología 1er. Año.

A partir de estos elementos se ha podido definir el objetivo de esta investigación aplicada (según la clasificación CITMA) que estará orientado a:

Elaboración de un sistema de procedimientos metodológicos para la asignatura Informática Médica I, con una concepción  socio-humanística  en la formación de estudiantes de Medicina y Estomatología en el 1er. Año de la carrera.

Todo lo cual permitió definir como campo de acción para este trabajo  el proceso docente educativo en la asignatura Informática Médica I en las especialidades  de Estomatología y Medicina.

Para la culminación exitosa  de todo este proceso  investigativo se han determinado las tareas:

· Realizar el estudio crítico del programas  de estudio de la asignatura Informática Médica I.

· Analizar el libro de texto de la asignatura Informática Médica I.

· Crear medios de enseñanza  para apoyar el PDE de la  asignatura Informática Médica I.

· Evaluar la efectividad de los medios de enseñanza creados. 

· Elaborar un sistema de procedimientos metodológicos para la asignatura de Informática Médica I que logre un enfoque sociohumanista  en la formación del profesional de la salud.
Métodos:

· En el estudio crítico del programa de estudio  y el análisis del libro de texto se utilizaron los métodos del pensamiento: análisis histórico-lógico, análisis-síntesis e  inducción-deducción. 

· En la creación de los medios de enseñanza se utilizaron los métodos del pensamiento: análisis-síntesis e  inducción-deducción. 

· En la evaluación de los medios de enseñanza se utilizarán los métodos:  ficha de evaluación (Anexo 1), consulta a experto (Anexo 2) y como técnica de trabajo en grupo los talleres de reflexión para la obtención de información.

· En la elaboración del sistema de procedimientos metodológicos se utilizaron los métodos del pensamiento: análisis-síntesis e  inducción-deducción, y además la observación participante (Anexo 3) y la  consulta a experto (Anexo 2).

Idea a defender:

Un sistema de procedimientos metodológicos con una concepción sociohumanística, para la asignatura Informática Médica I contribuye a la formación integral de los estudiantes de Medicina y Estomatología en el 1er. Año de la carrera.

Variables:

DEPENDIENTE:

La formación socio-humanística de los estudiantes de Medicina y Estomatología en el 1er. Año de la carrera.

INDEPENDIENTE:

Sistema de procedimientos metodológicos para la asignatura Informática Médica con un enfoque socio-humanística.

Indicadores:

Los valores que fueron determinados  para desarrollar en la asignatura se evaluarán (en fortalecidos o no fortalecidos)  durante todo el semestre a través del criterio de los educandos mediante una comunicación franca y cotidiana con los docentes y en la  observación   de manera sistemática de ellos  en los diferentes contextos de su actuación. (Anexo 3) 

En la dimensión INTELECTUAL:

1. SABER:  Se evaluará teniendo en cuenta la actitud investigadora y crítica del educando.

En la dimensión TÉCNICA:

2. CREATIVIDAD:  Se evaluará teniendo en cuenta:

a. La realización de tareas donde aporta ideas y diseños personalizados con una gran calidad en su presentación.

b. Elabora materiales útiles a partir de los conocimientos elementales recibidos en clases.

En la dimensión ÉTICA:

3. RESPONSABILIDAD: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. Su actitud ante el estudio.

b. El cumplimiento del reglamento de los laboratorios docentes de Informática que incluye  las normas de comportamiento social y el cuidado de ls medios existentes en los laboratorios.

c. El trabajo independiente en las tareas asignadas, así como el desarrollo de las mismas con eficiencia y calidad.

4. DIGNIDAD: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. Si comprende la realidad en que vive y de su compromiso con la sociedad. 

b. Cómo demuestra en su actuar la importancia que tiene su futura profesión para el desarrollo de la patria.  

c. Si expresa que  los conocimientos que recibe de la asignatura son útiles para su desarrollo profesional. 

d. Si expresa que  los conocimientos que recibe de la asignatura le ayudarán  lograr un mejor  calidad de vida en la población que atenderá para lograr la Excelencia en los servicios. 

5. LABORIOSIDAD: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. La actitud positiva ante las actividades prácticas e independientes.

b. En los resultados docentes alcanzados.

c. El interés por  la asignatura.

d. La disposición y satisfacción de las tareas asignadas.

6. HONESTIDAD: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. Cómo aprecia de manera crítica, justa, con sencillez  y modestia lo correcto e incorrecto de su actuación y de sus compañeros.

b.  Si se autoevalúa correctamente. 

c. Si demuestra sinceridad, decencia y rechazo ante la doble moral. 

7. INCONDICIONALIDAD: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. Cómo subordina sus intereses a los de su colectivo estudiantil.

d. Su interés de servir a la patria en el lugar que sea necesario una vez que se gradúe. 

e. La satisfacción de los educandos con las actividades realizadas durante la etapa de familiarización. 

f. Si se manifiesta a favor de los que incondicionalmente cumplieron o cumplen misiones internacionalistas en otros países o desarrollan su labor en lugares intrincados del país. 

En la dimensión ESTÉTICA:

8. BELLEZA: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. El cuidado y organización del puesto de trabajo y del laboratorio docente en general.

b. El gusto y sensibilidad que expresa por el contenido que se relaciona con el arte y la cultura en general.

c. Si realiza con gusto y estética las tareas orientadas.

En la dimensión POLÍTICO-IDEOLÓGICA:

9. PATRIOTISMO: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. En su actuación demuestra respeto hacia los símbolos nacionales, historia patria, personalidades cubanas a partir del conocimiento, identificación  y defensa con la palabra de los principios revolucionarios.

b. El conocimiento de aspectos sobresalientes de la cultura nacional.

10. ANTIIMPERIALISMO: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. El rechazo y odio al hegemonismo yanqui, al abuso de poder de EEUU, a la monopolización ideológica y a la globalización, entre otros.

b. Su consideración negativa para los pueblos de las políticas neoliberales.

c. Su identificación  con las ideas antimperialistas de grandes pensadores (Martí, Bolívar, Ché, Fidel, entre otros).

11. SOLIDARIDAD: Se evaluará teniendo en cuenta:

a. La ayuda mutua, sensibilidad y camaradería  en sus relaciones interpersonales.

b. El espíritu colectivista que demuestra.

c. Su identificación con las causas justas.

d. El rechazo a las manifestaciones de egoísmo y ostentación.

Aporte fundamental y práctico:  

Un sistema de procedimientos metodológicos para la asignatura de Informática Médica I que logre un enfoque socio-humanista  en la formación del profesional de la salud.

DESARROLLO:

El vertiginoso desarrollo de la informática y sus grandes beneficios en todas las esferas de la vida, han generalizado su empleo al campo de la salud y la educación. 

El caudal enorme de información que se da en la actualidad y su dinamismo en la trasmisión hacia diferentes lugares del mundo ha sido posible gracias al desarrollo enorme de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC),  que nos permite la recuperación científico técnica pero que nos obliga además  a dominar los poderosos sistemas para su recuperación. En la universidad médica le corresponde a la disciplina Informática Médica, tanto como disciplina vertical como horizontal,  enseñar estas TIC que se contemplan en el currículo de estudio de las diferentes carreras: Medicina y  Estomatología orientada para cumplir con su definición, tal como se plantea en el Plan Director de la Enseñanza de esta disciplina:

“(...)la Informática Médica como el conjunto de ciencias,  métodos y técnicas que se utilizan para manejar la información médica  y  completa la definición ampliando que: información médica es aquella que describe el estado de salud de la población, así como el estado actual del conocimiento en las ciencias de la salud, mientras que  el conjunto de métodos, ciencias y técnicas a las que hace referencia la definición incluye la lógica, la estadística, las ciencias de la computación, el análisis de sistemas aplicado la medicina y a la salud publica así como la lingüística, la modelación y la toma de decisiones.(...)”(5)
Explícitamente en esta definición no se contempla la formación socio-humanista, sin embargo, cuando se refiere a “el conjunto de ciencias” y a “la información médica” se infiere que estas ciencias que manejan además la información médica no se pueden desarrollar fuera de la vida real y de la práctica profesional.

Al realizar el análisis del programa de la disciplina Informática Médica, vemos que en el objetivo educativo 1 se plantea:

“Consoliden la concepción científica del mundo vinculando los contenidos que se les imparten con la práctica y la vida social del hombre, y en particular, en la salud pública, con los fenómenos que se desprenden de la actividad de dirección, asistencia, docencia e investigación en el campo de la salud.”(6)
En este objetivo  no está explícitamente contemplada la formación humanista del futuro egresado, pero si queda claro que  los contenidos que se imparten deben estar estrechamente vinculados con la práctica y la vida social del hombre lo que implica la reflexión, análisis, valoración de la realidad, y esto requiere de las ciencias humanísticas.

Haciendo un análisis general del programa de la disciplina Informática Médica y en particular de la asignatura Informática Médica I, en ellas no se contemplan explícitamente objetivos ni contenidos que tengan que ver específicamente con la formación socio-humanista del profesional de la salud. 

Significa esto por tanto que la disciplina no tributa a esta formación. No,  si damos una lectura  al inicio de este trabajo veremos que nuestro reglamento metodológico plantea como en la universidad médica actual existe un colectivo pedagógico preparado integralmente y a este también pertenecen los profesores de Informática Médica, por lo que entendemos que nuestro colectivo de profesores puede suplir estas carencias del  programa de estudio, activando el proceso docente educativo. 

La solución está en eliminar el llamado “curriculum oculto” o “contenido oculto”, la cuestión radica en la necesidad de explicitar, sistematizar e intencionalizar en el proceso de enseñanza-aprendizaje, “lo educativo”, “la formación sociohumanista” que por supuesto integra el proceso formativo.  Es decir debemos:

· Intencionar, que es encaminar el proceso docente-educativo hacia el modelo ideal de formación del profesional de la salud, es decir, desarrollar el vínculo con la realidad a través de lo socialmente significativo de ésta en el proceso docente-educativo, dando sentido a la formación socio-humanista y determinar estrategias didácticas que involucren a los sujetos del proceso en una actividad consciente, protagónica y comprometida.

· Explicitar, que es eliminar el currículo oculto, precisando la cualidad orientadora del proceso docente-educativo, es decir, connotar lo socialmente significativo de la realidad hacia el redimensionamiento humano en todos los componentes del proceso, identificando el modelo educativo a alcanzar con la eficacia del proceso y precisar los contenidos de los sistemas de valores a formar y desarrollar, haciendo énfasis en lo humanista según la aspiración social.

· Particularizar, que es integrar las particularidades de la formación y el desarrollo de los valores a la didáctica del proceso de formación socio-humanista, conociendo las particularidades del sujeto y sus relaciones, y evaluar las condiciones para llevar a cabo este  proceso. En fin enriquecer la didáctica del saber y del saber hacer; del contenido y del método, entre otros, así como apoyarse en ellas.

Para eliminar el llamado “currículo oculto” en  la asignatura de Informática I realizamos un sistema de procedimientos metodológicos para lograr un enfoque socio-humanista en la formación del profesional de la salud.

CAPÍTULO I: Sistema de procedimientos metodológicos.  

1. Como la Universidad se halla ante el reto de asumir la propuesta de una formación integral de los profesionales, donde la cultura socio-humanista debe ser ampliada y los valores intencionados y explicitados en el proceso docente-educativo; comenzamos por el análisis de documentos rectores  del trabajo metodológico tales como: Funciones del Médico General Básico, Problemas a resolver por el médico General Básico  y su nivel de actuación, Las habilidades y procederes a desarrollar por los estudiantes de Medicina en las estancias y rotaciones, así como los  objetivos terminales y de salida del Médico General Básico.  A partir de este análisis hicimos la siguiente propuesta del  Modelo de Formación del  Médico General, donde tenemos en cuenta los valores que debemos formar en las dimensiones: intelectual, técnica, estética, ética y político-ideológica, valores que están estrechamente vinculados.
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La dimensión cognitiva o intelectual supone que a través de los conocimientos que el estudiante va adquiriendo, se pasa del nivel reproductivo al creativo. Para lograr este tránsito es necesario que exista una apropiación del conocimiento, donde el profesor debe aplicar métodos adecuados que contribuyan a esto, tales como los métodos para el  desarrollo del pensamiento: solución de problemas, investigativo, creativo, decisorio y crítico, entre otros, lo que implica una identificación con el objetivo del conocimiento científico, alcanzar la verdad se convierte en valor porque ella compulsa a la búsqueda infinita del conocimiento, infiriéndose una actitud investigadora y crítica del estudiante ante los contenidos impartidos. La verdad como valor induce por tanto a la búsqueda infatigable del saber. Pero el saber interactuando con los valores de las otras dimensiones permite revelar de éste su contenido valorativo al estudiante.

La dimensión técnica enfatiza en la necesidad de intervenir a partir de los conocimientos científicos y de salud de manera eficiente y eficaz en la atención a la comunidad, es decir en su práctica profesional. La eficacia como valor apunta al hecho de poder elevar la calidad de vida de la población, mejorando  los indicadores de salud, mediante una elevada eficiencia de los servicios, mejor cultura de salud en la población, como también en el cumplimiento de los programas priorizados de salud; del mismo modo, en un sistema de valores, ella adquiere nuevos significados en tanto que no se realiza en sí misma, sino eficacia con creatividad, responsabilidad, modestia, etc. 

La dimensión ética subraya la responsabilidad que contrae el profesional con su entorno natural y social. Aquí se destaca la dignidad profesional como valor supremo a alcanzar teniendo en cuenta que a través de ella se patentiza el respeto hacia la profesión y por la comunidad que atiende, pero un respeto que se significa en relación con una comprensión de la realidad en que se vive y de un compromiso con ella.

La dimensión estética propicia el fomento del gusto y la sensibilidad por la actividad profesional. La belleza como valor destaca el desarrollo de la preocupación estética por los resultados de la profesión así como la satisfacción por la prestación de los servicios. Todo médico debe ser un creador y como tal en él estará presente la sensibilidad del artista, inculcando en la población que atiende el cuidado del entorno para lograr una mejor salud.

La dimensión político-ideológica tributa a la formación de los valores:  patriotismo, solidaridad, antimperialismo y de poseer una identidad nacional.

Todas estas dimensiones propician el desarrollo del HUMANISMO,  que consideramos  como el valor supremo que  debe alcanzar el profesional de la salud   y donde se integran los demás valores; pues tratan de acercar al  futuro profesional de la salud a  la perfección, desarrollándolo integralmente, con un saber universal, con un espíritu crítico, decisorio y de dominio de sí  mismo obrando con seguridad sin perder su identidad.

2. Se realizó un estudio crítico del programa de la asignatura de Informática Médica I  en cuanto a los aspectos: fundamentación teórica, formulación y derivación de los objetivos, sistema de conocimientos y habilidades a desarrollar por los estudiantes.

3. Se realizó  el análisis del libro de texto de la asignatura Informática Médica I y su relación con el programa de estudio de la asignatura en cuestión considerando que este no constituye un libro de texto, se pudiera considerar un libro de consulta, porque no hay correspondencia plena con el programa de la asignatura y el nivel de actualidad y profundidad de algunos contenidos.

4. Se  determinaron las potencialidades educativas  que brinda el contenido de la asignatura Informática Médica I y por tanto el sistema de valores a desarrollar en esta, que coincide con los que debemos formar y desarrollar.  

5. Se reformularon los objetivos instructivos del programa y su derivación, teniendo en cuenta el perfil de salida del futuro profesional de salud; intencionando los valores en los contenidos (conceptual, procedimental y actitudinal); en los métodos y la evaluación. 

6. Se confeccionaron diferentes medios de enseñanza (guías de estudio, guías para las clases prácticas, presentaciones electrónicas, documentos realizados en diferentes aplicaciones para hacer la demostración práctica del contenido, entre otras) en apoyo al proceso docente educativo teniendo en cuenta las tres dimensiones: curricular, extensionista y sociopolítica, haciendo hincapié en la formación socio-humanista de los estudiantes.

7. Para los profesores se confeccionó un material donde se sugieren algunas consideraciones metodológicas para el trabajo con las tres dimensiones: la curricular, la extensionista y la sociopolítica para impartir este programa  y que incluye algunos de los documentos  mencionados anteriormente(1), 

· Guías para clases prácticas donde se abordan aspectos como la obra de José Martí y su vigencia, el trabajo con el conocimiento sociocultural de los diferentes países de procedencia de nuestros becarios extranjero, la interrelación entre diferentes asignaturas tanto biomédicas como no biomédicas y la cultura en general.

· Uso de diferentes medios de enseñaza como multimedia, presentaciones electrónicas, documentos elaborados en Microsoft Word, mensajes electrónicos, ficheros de Message Mate entre otros.

· Juegos didácticos como “Chat show¨ . 

· Ejercicios integradores que contemplan aspectos de la obra martiana y de la cultura en general.

· Utilización de diferentes sitios web que les permitan apropiarse de conocimientos sobre las asignaturas del currículo y de la Historia de Cuba y de la Historia de la Medicina.

Con este material se confeccionó un libro  electrónico que incluye además otros documento importantes para la preparación de los docentes que imparten esta asignatura.

CAPÍTULO II: ¿Cómo  fortalecemos en los estudiantes la formación sociohumanista?

En las clases prácticas y en las clases teórico-prácticas  de Informática Médica I los estudiantes trabajan agrupados en equipos de  dos o tres, por lo que se requiere que el profesor esté atento al desarrollo de la actividad orientada de modo que pueda constatar y evaluar el fortalecimiento de los  valores   humanos: responsabilidad, solidaridad, colectivismo, laboriosidad, incondicionalidad, honestidad, sencillez, modestia y el humanismo; que se da a través de las  relaciones interpersonales entre el profesor y el  estudiante y entre los estudiantes. 

El contenido que se imparte en la asignatura Informática I potencia la formación humanista del futuro profesional de la salud, no obstante el profesor debe planificar ¿cómo hacerlo?, previendo en el plan de clases las actividades  que contribuyan a la formación socio-humanista. (Anexo 4)

En  las guías para las actividades prácticas se contemplan tareas relacionadas con el conocimiento de la historia y la cultura nacional, regional y universal, el fortalecimiento de la identidad nacional, el desarrollo de valores y sentimientos de solidaridad y cooperación internacional.

EJEMPLOS DE ACTIVIDADES:

El tema I: Introducción a la manipulación de información, contempla diferentes contenidos relacionados con el sistema operativo (WINDOWS), administración de archivos, carpetas y recursos compartidos en la red (Explorador de WINDOWS), procesadores de textos (Microsoft Word), Microsoft PowerPoint,  trabajo con las redes de computadoras (Internet Explorer y multimedia) y  el correo electrónico (Outlook Express).   

PRIMER EJEMPLO:

En la segunda clase prevista en el programa se contempla el adiestramiento de los periféricos Mouse y teclado, para desarrollarla se confeccionó una guía  para la actividad práctica  donde se prevé que desarrollen habilidades en el uso del teclado  utilizando para ello el programa accesorio BLOC DE NOTAS, aquí se les dan textos para que tecleen, seleccionados para consolidar los valores humanos, el conocimiento de la historia patria, sus paradigmas educativos y culturales, sugiriéndole al profesor solicitar  comentarios, valoraciones  relativos a los textos tecleados, por ejemplo, sobre el pensamiento martiano. 

· “Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el día en que vive: es ponerlo al nivel de su tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podría salir a flote: es preparar al hombre para la vida.”

· ”Un alma honrada, inteligente y libre, da  al cuerpo más elegancia, y más poderío a la mujer, que las modas más ricas de las tiendas. Mucha tienda, poca alma. Quien tiene mucho adentro, necesita poco afuera. Quien lleva mucho afuera, tiene poco adentro, y quiere disimular lo poco. Quien siente su belleza, la belleza interior, no busca afuera belleza prestada: se sabe hermosa, y la belleza echa luz.”

· ” Las universidades parecen inútiles, pero de allí salen los mártires y los apóstoles.”

SEGUNDO EJEMPLO:

En las actividades 19 y 20  previstas en el P1 sobre el PowerPoint se confeccionó una guía para la actividad práctica, en esta  se les manda a insertar en una de las diapositivas de la presentación un cuadro de texto con el soneto ¨10 de Octubre¨ escrito por José Martí y se sugiere que el profesor haga en el aula el análisis del texto partiendo de su ubicación en el contexto histórico social de la  época en que se escribió y relacionándolo con los contenidos que se imparten en la asignatura Historia de Cuba I :

¡10 de octubre!

No es un sueño, es verdad: grito de guerra

Lanza el cubano pueblo, enfurecido;

El pueblo que tres siglos ha sufrido

Cuanto de negro la opresión encierra.

Del ancho Cauto a la Escambraica sierra,

Ruge el cañón, y al bélico estampido,

El bárbaro opresor, estremecido,

Gime, solloza, y tímido se aterra.

TERCER EJEMPLO:

En las actividades 29 y 30 previstas en el P1 de nuestra asignatura  se prevé  el trabajo con la multimedia, en este sentido se trabaja con diferentes multimedia tales como: Enciclopedia Encarta ´98, Todo de Cuba, Hasta la victoria siempre.

Por ejemplo para enseñarlos  a navegar por  la Enciclopedia Encarta ´98   se confeccionó una guía   que contempla el uso del diccionario, artículos, viajes organizados, etc. Para el uso del diccionario se les indica la siguiente actividad:

1. Escoja la opción DICCIONARIO del Menú de la portada de la Enciclopedia.

1.1. Busque el significado de las siguientes palabras: ALBERGUE, CONVIVENCIA y PROMISCUIDAD.

1.2. Reflexione sobre el significado de  estas palabras y comente:  ¿cómo Ud. puede mejorar la convivencia en su residencia estudiantil?.
Con esta actividad el profesor promueve un diálogo con los estudiantes sobre las principales dificultades que existen en la residencia estudiantil y cómo ellos pueden mejorar esa convivencia.

 En esa guía  para los viajes organizados se pone además la siguiente actividad, donde se reflexiona con ellos en la importancia de preservar el medio ambiente y de reforzar determinados valores humanos, así como además  conocer sobre la vida de algunos deportistas cubanos que  sido ganadores en juegos olímpicos:

1.2.1. De CLIC  con el Mouse en el botón NUEVO VIAJE  del cuadro VIAJES ORGANIZADOS.
1.3. Escoja las opciones: NATURALEZA VIVA y ESPECIES AMENAZADAS.

1.3.1. Viaje por los diferentes artículos activando los diferentes efectos de multimedia, fundamentalmente el  sonido y  video.
1.3.2. Reflexione sobre ¿cómo Ud.  puede preservar la naturaleza?.

1.3.3. Repita la actividad  1.2.1
1.4. Escoja las opciones: PERSONAJES y MEDALLISTAS OLÍMPICOS.

En la actividad práctica de la multimedia Todo de Cuba  se le dan algunas actividades que les permiten navegar por diferentes opciones de esta multimedia, siempre tratando de vincularlos con su profesión y con su formación humanista, a continuación mostramos el planteamiento anterior con una de las actividades analizadas con los estudiantes:

1. En la opción POBLACIÓN, seleccione:

1.1. Natalidad. De clic en el botón para ver la tabla.

1.2. Fecundidad. De clic en el botón  correspondiente para ver la tabla y luego el  gráfico.

1.3. Mortalidad General.  De clic para ver el gráfico representativo.

1.4. Mortalidad Infantil.  Observe el gráfico y el mapa.

1.5. Esperanza de vida. Observe el gráfico y la tabla.

· ACTIVIDAD INDEPENDIENTE:  Localice los datos actuales de los indicadores de salud revisados por Ud. anteriormente y compárelos  con uno de los países a que pertenecen los estudiantes  de tu Facultad (Por ejemplo: Zambia, Guinea Bissau, Angola,  Brasil, Colombia, etc)

CUARTO EJEMPLO:

Para el desarrollo del seminario sobre Internet previsto en el programa de Informática Médica I se creó  un juego didáctico llamado “CHAT SHOW”, donde se relacionan las asignaturas de Inglés e Informática Médica. Es objetivo de este juego recuperar información a través de diferentes sitios web de Cuba y multimedia (Todo de Cuba, Encarta ´98, Música Popular Cubana. Orígenes y actualidad,  Hasta la victoria siempre, José Martí, entre otras) en una presentación electrónica realizada en PowerPoint; además los estudiantes en equipo dramatizan una entrevista en Inglés a un personaje cubano de la vida  política, deportiva, cultural o de la Medicina, sobre aspectos de su biografía personal y sus preferencias.

Este juego se ha realizado en dos oportunidades y se ha podido verificar como los estudiantes aprenden jugando, conociendo  aún más sobre personajes como el Che, Martí,  Chucho Valdés, Celina González, entre otros. Esto permiten que aprendan Informática, Inglés pero además conozcan más sobre la Historia de nuestro país.
En el tema II: Aspectos relacionados con el tratamiento de la información, se introducen a los estudiantes en los Sistemas Gestores de Bases de Datos (SGBD) en cuanto a la creación y  modificación  de bases de datos (BD) y en la recuperación de información a través de consultas sencillas de selección. 

En este tema todas las BD que se les proponen a los estudiantes tienen que ver con su profesión,  en el ejemplo que se pone a continuación se le sugiere al profesor que comente sobre la creación del centro de retinosis en nuestra provincia y el plan que lleva a  cabo nuestro país en cuanto al pesquizaje y tratamiento de esta enfermedad:

QUINTO EJEMPLO:

1. Un grupo de especialistas de Oftalmología realizó un estudio a pacientes que asisten a la consulta de Retinosis. Para ello registraron en una  planilla los siguientes datos:

· Orden de llegada a la consulta.

· Nombre y apellidos del paciente.

· Edad.

· Sexo (M o F).

· Estadío de la enfermedad (I,II, III, IV).

· Enfermedad asociada: Glaucoma, Catarata.

· Resultados de electroretinograma: Extinguido, Subnormal.

1.1. Confeccione el diseño de la base de datos.

1.2. Cree una nueva Base de Datos (BD) en su carpeta de trabajo con el nombre RETINOSIS.

1.2.1. Actualice la BD con cinco (5) registros.

1.2.2. A través de consultas por selección  recupere la información que a continuación se solicita y muestre un listado con:

1.2.2.1. Todos los datos de  los pacientes masculinos. Orden, nombre y edad de  los pacientes que tienen más de 50 años y están en el estadío I o II de la enfermedad.

1.2.3. Orden, nombre y edad de las mujeres que presentan glaucoma.

1.3. Cambie en el registro #5 el dato correspondiente a electroretinograma por 1.

1.4. Elimine el registro 3.

1.5. Agregue un nuevo registro a la base.

También se pueden realizar  actividades integradoras para aquellas clases prácticas que se contemplan en el P1 o que sirvan para las evaluaciones parciales o finales, donde se incluyan  diferentes aspectos que conlleven a la formación socio-humanista, tales como la cultura universal, nacional,  valores humanos, de forma que el alumno se lleve el mensaje del cómo aprendo, pero también cómo pienso y cómo debo actuar.

A continuación se refiere una actividad integradora donde el profesor previamente prepara un documento WORD sobre un fragmento del artículo escrito por José Martí titulado “Oscar Wilde”(6), donde se dan datos interesantes sobre la vida de este escritor famoso, para que los estudiantes lo complementen con la búsqueda en la Enciclopedia Encarta ´98:

SEXTO EJEMPLO:

1. Cree una carpeta con  su nombre y dos apellidos en la siguiente ruta de acceso:

D:\MIS DOCUMENTOS\EXAMEN FINAL

2. Abra el documento escrito en Word Oscar Wilde2 que se encuentra en la ruta de acceso  que se indicará a continuación y cumpla con las siguientes actividades:

D:\MIS DOCUMENTOS\EXAMEN FINAL

a. Lea este texto escrito por José Martí sobre el poeta irlandés Oscar  Wilde  y  guárdelo con el nombre de POETA OSCAR, en la carpeta creada anteriormente por Ud. 

b. Utilizando la Enciclopedia Encarta´98, recupere  información sobre DUBLÍN, capital de Irlanda, lugar donde nació este afamado poeta. La información recuperada la debe añadir al documento POETA OSCAR,  a partir de la página dos (2).

c. Cámbiele el diseño al documento según  las siguientes orientaciones:

i. Configure la página teniendo en cuenta los márgenes IZQUIERDO y DERECHO a 3,5 cms.

ii. Tipo de fuente TIMES NEW ROMAN, tamaño 16, estilo CURSIVA.

iii. Enumere las páginas en la posición PARTE SUPERIOR y alineación CENTRO.

iv. Inserte al documento un título adecuado en WordArt. 
d. Guarde el documento, en la misma ruta de acceso y con el mismo nombre anterior.
3. Cierre las aplicaciones abiertas.

Otra de las actividades integradoras que se  pueden  utilizar es la relacionada con la Historia de la Medicina, donde se relacionan las aplicaciones Microsoft Word y Outlook Express, para ello el profesor preparará previamente un documento WORD sobre el Desarrollo de la Medicina.

SÉPTIMO EJEMPLO:

1. Active el EXPLORADOR DE WINDOWS  y realice las siguientes tareas:

a. Cree una carpeta con  su nombre y dos apellidos en la siguiente ruta de acceso:

D:\MIS DOCUMENTOS\EXAMEN FINAL

b. Copie el archivo MEDICINA  que se encuentra en la ruta de acceso: D:\MIS DOCUMENTOS\EXAMEN FINAL, para la carpeta creada por Ud. anteriormente.

c. Abra el documento escrito en Word MEDICINA que se encuentra en la carpeta que Ud. creó anteriormente.

d. Lea este texto sobre la “Evolución de la medicina en el mundo”  y guárdelo con el nombre de EVOLUCIÓN DE LA MEDICINA.  

e. Cámbiele el diseño al documento según  las siguientes orientaciones:

i. Configure la página teniendo en cuenta los márgenes IZQUIERDO y DERECHO a 4 cms.

ii. Tipo de fuente ARIAL, tamaño 14, estilo CURSIVA.

iii.  Enumere las páginas en la posición PARTE SUPERIOR y alineación DERECHA.

iv. Alinee el texto a ambos lados de los márgenes. 

v. Inserte una IMAGEN PREDISEÑADA relacionada con el texto.

f. Guarde el documento, en la misma ruta de acceso y con el mismo nombre anterior.

g. Cierre  todos los documentos Word abiertos.
h. Envíe un mensaje  al buzón de su profesora  con  su opinión acerca de uno de los siguientes temas y adjunte a este mensaje el documento Word EVOLUCIÓN DE LA MEDICINA:

i. Situación actual de la Medicina en Cuba.

ii. Aplicación del Plan del Médico y la Enfermera de familia.

iii. Desarrollo de la Medicina en Las Tunas.

NOTA:  Antes de enviar el mensaje llame a su profesor y muéstrele el mismo.

2. Cierre las aplicaciones abiertas.

CONCLUSIONES:

El análisis de los diferentes documentos rectores para la formación del profesional de la salud nos facilitó la elaboración del Modelo de Formación del  Médico General, donde tenemos en cuenta los valores que debemos formar en las dimensiones: intelectual, técnica, estética, ética y político-ideológica.

El análisis de los documentos docentes de la asignatura Informática Médica I  permitió elaborar  un  sistema de procedimientos metodológicos para la asignatura de Informática Médica I con un enfoque socio-humanista  en la formación del profesional de la salud.

Se logró la elaboración de diferentes medios de enseñanza (guías de estudio, guías de clases prácticas, presentaciones electrónicas y libros electrónicos) vinculados con el conocimiento de la historia y la cultura nacional, regional y universal, el fortalecimiento de la identidad nacional, el desarrollo de valores y sentimientos de solidaridad y cooperación internacional.

A través del sistema de procedimientos metodológicos y de los medios de enseñanza elaborados se sugiere una vía de solución para resolver las insuficiencias del programa de la asignatura Informática Médica I en cuanto a la formación humanista del futuro profesional de la salud, con la pretensión de orientar a los profesores de esta asignatura en cuanto a la eliminación del llamado “currículo oculto” .

Todo lo planteado con anterioridad permite de una forma objetiva  recomendar:

· Divulgar el resultado d esta investigación  a través del centro de Humanidades de nuestra Facultad.

· Propiciar intercambio metodológico con profesores de Informática de otros centros educacionales.
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ANEXO 1:  FICHA DE EVALUACIÓN DE LOS MEDIOS DE ENSEÑANZA.

Analice las siguientes preguntas y  conteste sinceramente  su consideración  sobre los medios de enseñanza (guías para las actividades prácticas, presentaciones electrónicas) utilizados durante las clases de Informática Médica I.
1. Analice y subraye  uno o varios aspectos en cada inciso de los que se exponen a continuación:

a. TIPOLOGÍA: EJERCITACIÓN- -LIBRO-SIMULADOR-JUEGO-CONSTRUCTOR-HERRAMIENTA

b. USOS POSIBLES: ENTRENAR - INSTRUIR - INFORMAR - MOTIVAR - EXPLORAR - EXPERIMENTAR – EXPRESARSE- COMUNICARSE - ENTRETENER - EVALUAR 

c. DOCUMENTACIÓN: MANUAL - GUÍA DIDÁCTICA - MANUAL ON-LINE - GUÍA DIDÁCTICA ON-LINE - OTROS -NINGUNA

Valore en  EXCELENTE, ALTA O  CORRECTA las siguientes preguntas.

2. ASPECTOS FUNCIONALES. UTILIDAD

_______ Eficacia (puede facilitar el logro de los objetivos que pretende) 

_______ Facilidad de uso e instalación (entorno amable)

_______ Versatilidad (ajustable, modificable, niveles de dificultad, evaluación, informes)

3. ASPECTOS TÉCNICOS Y ESTÉTICOS. 

_______ Calidad del entorno audiovisual (pantallas…) 

_______ Calidad en los contenidos (texto,audiovisual...)

_______ Interacción 

_______ Originalidad.

4. ASPECTOS PEDAGÓGICOS:
_______ Capacidad de motivación

_______ Adecuación a los usuarios (contenidos, actividades, entorno comunicación)

_______ Potencialidad de los recursos didácticos (actividades, organizadores, preguntas, tutorización...)

_______ Fomento de iniciativa y autoaprendizaje

_______ Enfoque pedagógico actual

_______Potencia la formación socio-humanística.

5. ESFUERZO COGNITIVO QUE EXIGEN SUS ACTIVIDADES. (marcar uno o varios)
a. CONTROL PSICOMOTRIZ 

b. MEMORIZACIÓN /EVOCACIÓN 

c. COMPRENSIÓN / INTERPRETACIÓN 

d. COMPARACIÓN / RELACIÓN (orden, clases...) 

e. ANÁLISIS / SÍNTESIS 

f. RAZONAMIENTO (deductivo, inductivo, crítico) 

g. PENSAMIENTO DIVERGENTE / IMAGINACIÓN 

h. RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

i. EXPRESIÓN (verbal, escrita, gráfica...) / CREAR 

j. EXPLORACIÓN / EXPERIMENTACIÓN 

6. OBSERVACIONES:  Exponga  las siguientes consideraciones sobre los medios de enseñanza utilizados en las clases de Informática Médica I.
a. Problemas e inconvenientes de su uso.

b. Aspectos a  destacar...

c. IMPRESIÓN PERSONAL:

i.  Me han  gustado:  si  no 

ii. Los recomendaría:  si  no

ANEXO 2: GUÍA PARA LA CONSULTA A EXPERTOS.

Especialista necesitamos su opinión en cuanto  si  los documentos docentes y materiales didácticos (guías para la actividad práctica, ficheros de apoyo a la clase, presentaciones electrónicas, programa de la asignatura) contribuyen a la formación socio-humanística de los educandos a tendiendo a los siguientes aspectos:

1. ¿Se refleja de forma explícita en el programa de la asignatura Informática Médica I la formación socio-humanística?

2. ¿Se aprovechan las potencialidades del contenido para desarrollar la formación socio-humanística? 

3. Los medios de enseñanzas creados por los docentes de Informática Médica I,  ¿reflejan la formación socio-humanística a desarrollar con los educandos? ¿Qué  aspectos (cultura cubana, cultura general, historia de Cuba, contenidos de actualidad nacional  e internacional, entre otros) de reflejan más?

ANEXO 3: GUÍA DE OBSERVACIÓN.

Profesor observe detalladamente la actividad docente que dirige su colega de Informática Médica I y anote  en el diario de observación sus consideraciones respecto  a la actuación de los educandos teniendo en cuenta  los siguientes indicadores para evaluar el fortalecimiento o no de los valores. Considere el valor FORTALECIDO si obtiene 75% o más de  los indicadores evaluados de SI.

DATOS GENERALES A REGISTRAR:

· FECHA:

· TEMA:

· No. ACTIVIDAD DOCENTE:

· NOMBRE DEL DOCENTE:

· No. BRIGADA

· CANTIDAD DE ALUMNOS:

· NOMBRE DEL OBSERVADOR:

INDICADORES A EVALUAR:
2. SABER:  FORTALECIDO: SI_____ NO_____

a. Actitud investigadora y crítica del educando se medirá:

i. Realizó las tareas extraclases. SI____ NO_____

ii. Realizó las actividades prácticas durante la clase. SI____ NO____

iii. Para realizar estas actividades  recuperó información (manual o en INTERNET). SI____ NO_____

iv. Realizó el 75% o más de las actividades correctamente. SI___ NO___.

v. Durante la participación en clases  realizó juicios críticos de su exposición y  la de sus compañeros, en más del 75%. SI____ NO_____

vi. Durante la participación en clases demostró conocimiento del tema, en más del 75% de sus respuestas. SI____ NO_____

3. CREATIVIDAD:  FORTALECIDO: SI_____ NO_____

a. La realización de tareas donde aporta ideas y diseños personalizados con una gran calidad en su presentación se medirá:

i. Las tareas orientadas las realiza con un alto grado de independencia. SI_____ NO_____

ii. Realiza las tareas utilizando un adecuado formato (armonía entre el color, fuente (tamaño, color, estilo y tipo) y objetos insertados) en el documento. SI_____ NO_____

iii. En las tareas realizadas aportó ideas novedosas y útiles a su futura profesión. SI_____ NO_____

iv. Aporta ideas novedosas durante el desarrollo de las clases. SI_____ NO_____

v. Elabora materiales útiles a partir de los conocimientos elementales recibidos en clases. SI_____ NO_____

4. RESPONSABILIDAD: FORTALECIDO: SI_____ NO_____

a. Su actitud ante el estudio se medirá:

i. Realizó en más del 75% las tareas  orientadas para el estudio individual. SI_____ NO_____

ii. Realizó en más del 75% las actividades prácticas durante la clase. SI_____ NO_____

b. El cumplimiento del reglamento de los laboratorios docentes de Informática que incluye  las normas de comportamiento social y el cuidado de los medios existentes en los laboratorios se medirá:

i. Cumple en  más del 90% los deberes contemplados en el reglamento de los laboratorios docentes. SI_____ NO_____

ii. No incurre en indisciplines contempladas en el acápite de PROHIBICIONES del reglamento de los laboratorios docentes. SI_____ NO_____

c. El trabajo independiente en las tareas asignadas, así como el desarrollo de las mismas con eficiencia y calidad se medirá:

i. Realiza en más del 85% las tareas asignadas por el profesor. SI_____ NO_____

ii. Realiza las tareas  con precisión y calidad. SI_____ NO_____

5. DIGNIDAD: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Comprende la realidad en que vive y de su compromiso con la sociedad. SI_____ NO_____

b. Demuestra en su actuar la importancia que tiene su futura profesión para el desarrollo de la patria.  SI_____ NO_____

c. Expresa que  los conocimientos que recibe de la asignatura son útiles para su desarrollo profesional. SI_____ NO_____

d.   Expresa que  los conocimientos que recibe de la asignatura le ayudarán  lograr un mejor  calidad de vida en la población que atenderá para lograr la Excelencia en los servicios. SI_____ NO_____

6. LABORIOSIDAD: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Demuestra una  actitud positiva ante las actividades prácticas e independientes. SI_____ NO_____

b. Alcanza más del 75% de 4 o  5 en las  evaluaciones que realiza. SI_____ NO_____

c. Demuestra interés por  la asignatura. SI_____ NO_____

d. Demuestra disposición y satisfacción ante las tareas asignadas. SI_____ NO_____

7. HONESTIDAD: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Aprecia de manera crítica, justa, con sencillez  y modestia lo correcto e incorrecto de su actuación. SI_____ NO_____

b.  Aprecia de manera crítica, justa, con sencillez  y modestia lo correcto e incorrecto la actuación  de los compañeros de colectivo. SI_____ NO_____

c. Se autoevalúa correctamente. SI_____ NO_____

d. Demuestra sinceridad, decencia y rechazo ante la doble moral. SI_____ NO_____

8. INCONDICIONALIDAD: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Subordina sus intereses a los de su colectivo estudiantil. SI_____ NO_____

b. Expresa  su interés de servir a la patria en el lugar que sea necesario una vez que se gradúe. SI_____ NO_____

c. Refiere  satisfacción con las actividades realizadas durante la etapa de familiarización. SI_____ NO_____

d. Se manifiesta a favor de los que incondicionalmente cumplieron o cumplen misiones internacionalistas en otros países o desarrollan su labor en lugares intrincados del país. SI_____ NO_____

9. BELLEZA: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Cuida la limpieza y organización del puesto de trabajo. SI_____ NO_____

b. Cuida la limpieza y organización del laboratorio docente. SI_____ NO_____

c. Expresa  gusto y sensibilidad por el contenido que se relaciona con el arte y la cultura en general. SI_____ NO_____

d. Realiza con gusto y estética las tareas orientadas. SI_____ NO_____

10. PATRIOTISMO: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Demuestra respeto hacia los símbolos nacionales. SI_____ NO_____

b. Demuestra conocimiento sobre la  historia patria y  personalidades cubanas relevantes.  SI_____ NO_____

c.  Se  identifica  y defiende  con la palabra  los principios revolucionarios. SI_____ NO_____

d. Demuestra conocimiento de aspectos sobresalientes de la cultura nacional. SI_____ NO_____

11. ANTIIMPERIALISMO:  FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Expresa rechazo y odio al hegemonismo yanqui. SI_____ NO_____

b. Expresa rechazo al abuso de poder de EEUU con todos los pueblos pobres del mundo. SI_____ NO_____

c. Considera negativa para los pueblos las políticas neoliberales. SI_____ NO_____

d. Se identifica con las ideas antimperialistas de grandes pensadores (Martí, Bolívar, Ché, Fidel, entre otros). SI_____ NO_____

12. SOLIDARIDAD: FORTALECIDO: SI_____ NO_____. Se medirá teniendo en cuenta:

a. Demuestra ayuda mutua, sensibilidad y camaradería  en las relaciones con los docentes y sus compañeros. SI_____ NO_____

b. Demuestra espíritu colectivista. SI_____ NO_____

c. Expresa su identificación con las causas justas. SI_____ NO_____

d. Expresa  rechazo a las manifestaciones de egoísmo y ostentación. SI_____ NO_____

ANEXO 4: EJEMPLOS DE CLASES DE DIFERENTES FORMAS DE ORGANIZACIÓN DE LA ENSEÑANZA.

ASIGNATURA: Informática Médica I

ESPECIALIDAD: Medicina 1er año

FOE: Conferencia   
 ACT: 1-2 
SEMANA 1

TEMA I: Introducción a la manipulación de la información.

MÉTODO: Expositivo ilustrativo

MEDIOS: Pizarra, retroproyector, discos: 8´, 51/4´, 31/2´, CD. PC, Diapositiva “INTRODUCCION”, libro electrónico FORMAL.

Libro de texto:  Informática Médica. Tomo I. Colectivo de autores. Capítulo I  

SUMARIO: 

1.1  Microcomputadoras. Partes que la integran. Periféricos y soportes de información.

1.2 Tipos de memoria: ROM y RAM, memoria extendida y memoria expandida. Memoria caché. Unidades de medición de la memoria (bit, byte, Kilobyte, Megabyte, Gigabyte). Memoria externa (disco flexible, disco duro, disco compacto).

1.3 Organización física de la información sobre disquetes y disco duro (pistas, sectores, cluster). 

1.4 Concepto de hardware y software. Software básico y de aplicación. El sistema operativo en su doble función: como máquina virtual y como administrador de recursos de la configuración de que se disponga. Ambiente de trabajo en modo gráfico y sus diferencias con el modo de texto.

1.6 Estudio del sistema operativo WINDOWS. Características.

1.7 Organización lógica de la información en dispositivos de almacenamiento: ficheros o archivos y carpetas o subdirectorios. Camino o ruta de acceso.

OBJETIVOS:

Definir algunos conceptos relacionados con las microcomputadoras y el sistema operativo WINDOWS tales como: ordenador digital, partes que la integran, tipos de memoria, hardware, software, fichero o archivo, carpeta y ruta de acceso hasta un nivel de familiarización. 

INTRODUCCION: 

Por ser la primera actividad del curso se hará la presentación de la asignatura, los profesores que impartirán la docencia, horario, programa y sistema de evaluación vigente, así como el reglamento del laboratorio (libro electrónico “FORMAL”). FORMACIÓN SOCIOHUMANISTA (Hacer hincapié en los valores RESPONSABILIDAD Y PATRIOTISMO).

 Utilizar diapositiva en PPT “INTRODUCCION”

NEXOS Y MOTIVACIÓN:

Se establecerá el siguiente diálogo:

Como Médico de la Familia Ud. Desea realizar un estudio  investigativo sobre “El comportamiento de las enfermedades no trasmisibles en el área de Salud. Año 1998-1999”.

¿Qué conocimientos necesita Ud. Para el desarrollo de este estudio?

 Los alumnos expondrán  través de una lluvia de ideas y el profesor anotará en la pizarra y al final concluye el por qué la asignatura recibe este nombre y su objetivo general.

Presentar diapositiva con el Sumario y orientar hacia el Objetivo.

Durante la clase el profesor mantendrá un constante nexo de lo que aprendieron en grados anteriores.

¿Conocen Ud. Qué es un ordenador digital?

Basado en las respuestas concluir y presentar diapositiva.

Utilizar diapositivas en PPT “INTRODUCCION” para la explicación de cada aspecto. 

Explicar el modelo del Esquema Funcional de un Ordenador Digital.

Presentar el video memoria para introducir el concepto de memoria, explicar cada tipo de memoria: ROM, RAM, CACHÉ, externa, expandida y extendida, unidades de medición de la memoria.

Se explicará brevemente como se organiza la información en los diferentes soportes.

Resumen parcial:¿Cómo funciona un ordenador digital?. Pedir que a través de la diapositiva expliquen su funcionamiento.

Basado en esta diapositiva se introduce el concepto de periféricos. 

Se preguntará a los alumnos: ¿Cuál es el significado de la palabra Hardware?, se dirigirá el debate teniendo en cuenta los conocimientos previos del idioma Inglés, hasta concluir por el profesor y presentar diapositiva.

De igual forma se procederá con el  Software.

Basado en los conocimientos adquiridos en el Preuniversitario se introducirá los tipos de Software. Señalar la estrecha vinculación e Hardware y Software.

SI ESTA CONFERENCIA SE IMPARTE EN EL LABORATORIO DOCENTE SE SUGIERE REALIZAR LAS SIGUIENTES  ACTIVIDADES:

En cada microcomputadora del laboratorio se abrirá un documento realizado en las diferentes aplicaciones WINDOWS, como por ejemplo: “Táctica y estrategia.doc”, (SOCIOHUMANISTA: Resaltar los valores humanos: Sinceridad, Honestidad, la Delicadeza y el Amor) “Hablar y callar.pps”, (SOCIOHUMANISTA: Resaltar los valores humanos: Honestidad, Deber, Prudencia, Dignidad, Belleza y Virtud) “Saludos.exe”, “Respuesta de paciente.mdb”, un mensaje de bienvenida que se haya enviado previamente a los buzones públicos, un artículo relacionado con la Medicina de la Enciclopedia Encarta´98, el sitio de Infomed que tiene como URL: www.sld.cu, entre otros.

A través de estos ejemplos se le demostrará a los estudiantes la importancia de la Informática para las carreras de Medicina y Estomatología, y para la vida en general, aprovechar estos ficheros para desarrollar las dimensiones curriculares,  extensionistas y político-ideológico (Reforzar los valores Patriotismo, Solidaridad, Belleza).

Se pondrá un ejemplo de la vida laboral para introducir la organización de la información (reforzar el valor de la responsabilidad):

-Como Médico de la Familia Ud.  recoge y controla información de los diferentes pacientes como es: pacientes embarazadas con riesgo, adultos con hipertensión arterial,  etc.,   en fólderes que ubica en estantes, closet o gavetas. De igual forma en una PC la información que es numerosa debe almacenarse de manera ordenada. Con esto se introduce el concepto de files y subdirectorios o carpetas.

Al explicar la ruta de acceso se hará una vinculación con la vida, Ej. cuando queremos indicarle a un profesional donde vive el paciente que desea consultar. 

Se presentarán la diapositivas sobre qué es WINDOWS y sus características.

CONCLUSIONES:

Resumen general de los aspectos tratados en la conferencia.

  -Mencione los periféricos de una computadora.

-¿Qué relación existe entre el  hardware y software?

-Mencione las unidades de medición de la memoria.

¿Cómo se organiza  la información en una PC?

-¿A qué llamamos ruta de acceso?

-¿Es WINDOWS un hardware o un software?

-¿Cómo lo  clasifica usted, como un Sistema Operativo, Lenguaje de Programación o Paquete de Programa?

ORIENTACIÓN DEL ESTUDIO INDEPENDIENTE:

Estudiar: Diapositiva de PPT “Introducción” 

Conceptos-Conferencia-I Informática Médica I

Capítulo 1. páginas 15-18. En  Informática Médica. Tomo I. Computación. Colectivo de autores. Editorial  Ciencias Médicas. La Habana, 1999.

ORIENTACIÓN Y MOTIVACIÓN PARA LA PRÓXIMA ACTIVIDAD:

Presentar el  video “che.avi” (Reforzar los valores dignidad, responsabilidad, saber, incondicionalidad, patriotismo, solidaridad) que se encuentre disponible en la red en la siguiente ruta de acceso:
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La siguiente actividad será una CTP a desarrollar en el laboratorio, en ella se iniciará el desarrollo de habilidades con el Mouse y demás dispositivos de la PC, conocerán elementos importantes del trabajo con WINDOWS. 

INFORMÁTICA MÉDICA I

ACTIVIDAD: 19-20

SEMANA 5

FOE: CTP       ASIGNATURA: Informática Médica I     (60 hs)

ESPECIALIDAD: Medicina  1er. año                          SEMESTRE: 2do.
MÉTODO: Expositivo-ilustrativo y práctico.

MEDIOS DE ENSEÑANZA: 

Microcomputadora y sus periféricos (teclado, Mouse, Kit multimedia), Presentaciones (.PPT) “MICROSOFT PowerPoint II”, “Ideario Martiano”, guía de estudio “PowerPoint” y guía para la clase práctica “Actividades 19 y 20 MICROSOFT PowerPoint”.

OBJETIVO: 

Manipular (1) el MICROSOFT PowerPoint (2) en la personalización de la  animación y la transición de diapositivas en una presentación (.ppt) creada con diferentes objetos insertados: imágenes, autoformas, cuadros de textos  y  WordArt(3). 

SUMARIO: 

PowerPoint. Personalización de la animación. Transición de la diapositiva.

BIBLIOGRAFÍA:

1. Material didáctico: Microsoft PowerPoint. Compilación.

INTRODUCCIÓN:

Comenzamos la actividad docente saludando a los estudiantes, previa escritura de los créditos académicos en el pizarrón (asignatura, fecha completa, tema, sumario, bibliografía); se realiza el control de la asistencia, puntualizando las posibles causas de ausencia de los estudiantes, en caso de que existiera alguna.

A continuación se hace una rememoración de la clase anterior sobre la creación, salvaguarda, cerrar y abrir presentaciones electrónicas. 

A continuación realizamos preguntas de control, señalando a un alumno que previamente haya levantado la mano, o como ya llevamos 5 semanas de docencia, se realizan las preguntas directamente a aquellos estudiantes que requieren de tratamiento individual al concluir su respuesta, ofrecemos de inmediato la calificación obtenida.

Posibles preguntas: (SOCIO/HUMANISTA. Reforzar los valores saber, creatividad, responsabilidad, laboriosidad, belleza)

Después de este período de tiempo, se motivan a los estudiantes con un ejemplo de la vida práctica que se relaciona con la identificación y priorización de algún problema a resolver con las aplicaciones WINDOWS ya estudiadas: Microsoft Word y Microsoft PowerPoint.

· Del 14 al 18 del  mes de octubre de este año se celebrará el X Congreso Sociedad Cubana de Enfermería y el  I Coloquio de Medicina Natural y Tradicional en Enfermería, en el cual participarán un grupo de especialistas de nuestra universidad médica con un trabajo relacionado con  el conocimiento que poseen los estudiantes del primer año de la carrera de Licenciatura en Enfermería  de las plantas medicinales  de uso más frecuentes por la población. ¿Si Ud. formara parte de ese colectivo de investigación, qué programas de aplicación de Windows hubiera utilizado para la presentación del trabajo en el Coloquio?.  En la clase anterior estudiamos un programa de aplicación soportado en el sistema operativo WINDOWS, el Microsoft PowerPoint. ¿Para qué se utiliza?

· ¿Cómo Ud. haría para activar el MICROSOFT PowerPoint?

· ¿Qué pasos seguirías para abrir la presentación “MICROSOFT POWERPOINT II”(.ppt), realizada en el programa de aplicación MICROSOFT PowerPoint, que se encuentra en la siguiente ruta de acceso?
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Para dar respuesta a esta interrogante principal abordaremos los puntos del sumario ya descriptos en el pizarrón, enfatizando en la importancia que tiene:  Manipular el MICROSOFT PowerPoint en la personalización y animación de una presentación (.ppt) creada con diferentes objetos insertados: imágenes, autoformas, cuadros de textos  y  WordArt cuando se desea promocionar o divulgar una investigación realizada, o un proyecto de investigación, o un producto, etc.  .

DESARROLLO:

Se comienza a dar cumplimiento al objetivo propuesto se le indica a los estudiantes que ejecuten la presentación electrónica a plena pantalla (PRESENTACIÓN/VER PRESENTACIÓN Ó F5)  siguiendo el orden lógico del sumario, abordando dialogadamente los aspectos más novedosos y actualizados acerca de la personalización y animación de las presentaciones electrónicas, todo esto se realiza de forma comprensible, antes de dar el concepto de animación se les preguntará a los estudiantes ¿Qué entienden por animación?. (diapositiva 2); luego se comienza la explicación de las diapositivas 3 a la 7, luego se pregunta ¿Qué algoritmo han seguido para   animar un objeto?, se concluye el concepto de animación (diapositiva 8) y se prosigue con la explicación de las diapositivas 9 y 10, se pregunta ¿Qué algoritmo han seguido para   darle un efecto a la transición de las diapositivas? Y por último se concluye con el concepto de transición de la diapositiva (diapositiva 11). Con ayuda del ATD o de un estudiante aventajado se hará la actividad demostrativa, para ello se indicará que abran el fichero (ppt) Ideario Martiano  y se les presentará en pantalla. Se aprovechará el contenido de las diapositivas, fundamentalmente, 2, 3, 5, (vigencia del pensamiento martiano en los tema de promoción de salud, amistad, modestia. Reforzar los valores patriotismo, antiimperialismo, belleza, honestidad) para desarrollar la y las diapositivas 6, 7 y 8 (en el mensaje que escribiera la madre Teresa de Calcuta a los enfermos del SIDA pobres, significar algunas de las sentencias en el papel del médico y la enfermera de la familia tales como: LA VIDA ES PRECIOSA, CUIDALA-LA VIDA ES RIQUEZA, CONSÉRVALA. Reforzar los valores Belleza, Solidaridad, Dignidad) para desarrollar la. Además se les vinculará el contenido de estas en la labor del médico y la enfermera de la familia (Anexos 2 Y 3)

Se realiza un resumen parcial de forma dialogada del contenido hasta aquí expuesto, haciendo hincapié en el objetivo de la clase.

Luego se recuerda como guardar (y guardar como...) las presentaciones electrónicas, cómo se cierran y cómo se abre una que ya existe.  
En estos momentos, sé esta en condiciones para orientar la actividad práctica utilizando para ello la guía para las actividades prácticas 21-22.  .

Durante el desarrollo de la actividad práctica se dará ADI por los puestos de trabajo (reafirmar las habilidades con el uso de los diferentes periféricos y con el objetivo de la clase) y se recogerá la evaluación general del grupo para hacer la valoración final de la actividad. Insistir que todos deben trabajar con la microcomputadora y los más “habilidosos” cooperarán con su compañeros de equipo. (Valores humanos que se ponen de manifiesto: Responsabilidad, Creatividad, Solidaridad y Honestidad) (SOCIOHUMANISTA)

CONCLUSIONES:

A través de preguntas, para explorar la solidez de los conocimientos y el cumplimiento de los objetivos; se concluirá de forma sintética los aspectos esenciales abordados en la clase (objetivo), haciendo énfasis en la personalización de las diapositivas y animación de los diferentes objetos insertados en ellas, así como la importancia de las presentaciones electrónicas para su vida como estudiante y como futuro profesional. Se realizará las aclaraciones de dudas necesarias .

Acto seguido, se realizara la orientación del estudio independiente, haciendo un análisis  de la  guía 23-24 para la clase práctica integradora  que se realizará en la próxima frecuencia.  Leer el fragmento seleccionado del artículo “Darwin ha muerto” escrito por nuestro héroe nacional José Martí  que se encuentra en el capítulo 6 “Ciencia y Técnica” del cuaderno martiano IV para motivarlos en la búsqueda de información sobre este científico. (Formación SOCIO-HUMANISTA. Reforzar valores Belleza, Saber, Creatividad, Incondicionalidad).

Finalmente, se orienta la bibliografía a utilizar, y se hace la motivación de la próxima clase (Clase práctica integradora sobre: Explorador de WINDOWS, Microsoft Word y Microsoft PowerPoint).

ASIGNATURA: INFORMÁTICA MÉDICA I

ESPECIALIDAD: Medicina 1er. año 

SEMETRE: I

AÑO: 1er. año 





SEMANA:13

TIPO DE CURSO: CRD



ACTIVIDAD:49 y 50

FOE: CP

METODO: Práctico.

TEMA II: Aspectos relacionados con el tratamiento de la información.

SUMARIO: Microsoft Access. Ejercitación

OBJETIVO:

·  Manipular el MICROSOFT  ACCESS para la creación de BD, según un diseño determinado, a través del objeto tabla a un nivel reproductivo con variantes. 

Introducción:

I. NEXOS Y MOTIVACIÓN:

a. Hacer un recordatorio de los contenidos fundamentales de la creación, actualización y modificación de BD mediante las siguientes preguntas: (Formación SOCIO-HUMANISTA. Reforzar los valores Patriotismo, Incondicionalidad, Laboriosidad, Responsabilidad)

· Activar el sitio Juventud Rebelde con el URL: http://www.jrebelde.cu.

· Indicar a los estudiantes que den CLIC sobre la opción ECONOMÍA (que se encuentra en las PÁGINAS ESPECIALES).

· A continuación se le orientará a los estudiantes que hagan una lectura al artículo SOMOS NÚMEROS (referido al Anuario Estadístico, que en este año se celebra su 50 Aniversario   de creado) y que reflexionen sobre las siguientes preguntas:

1. Importancia del Anuario Estadístico. (POSIBLE RESPUESTAS: Es muy importante, pues permite hacer una caracterización del país, de su población, sus provincias y municipios. Por ejemplo, para llevar a cabo todo el proceso de municipalización de la enseñanza resulta obligada su consulta, porque registra las características de la población por edades, por sexo y por municipio. Sin información, no se puede dirigir, lo dijo el Che. Un país sin estadísticas no sabe cuánto ha hecho ni cuál es el próximo paso, digo yo. Y las expertas coinciden al afirmar que “es imprescindible no la estadística, sino la información, que es un concepto más abarcador, para monitorear programas, trazar acciones, planificar estrategias a corto, mediano y largo plazo.)

2. ¿Qué se hace para elaborar el Anuario Estadístico? (POSIBLES RESPUESTAS: Se pueden referir a la realización de investigaciones sociales donde se recogen información de aspecto de interés, realizándose diferentes métodos de recolección de datos tales como: CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDAS –TPI PAPEL DE LA JUVENTUD EN LOS PROGRAMAS DE LA REVOLUCIÓN, poniendo de ejemplos a los estudiantes  universitarios  como supervisores y enumerados en el reciente censo-, encuestas, entrevistas, REGISTROS.

3. ¿Qué datos de interés de salud, se recogen en el Anuario Estadístico? - PAPEL DEL MÉDICO Y LA ENFERMERA DE LA FAMILIA EN LA RECOLECCIÓN DE LOS DATOS ESTADÍSTICOS DE SALUD: mortalidad, natalidad, letalidad, fecundidad, tasas de morbilidad (prevalencia e incidencia), etc. El profesor se  referirá  al tema I específicamente a la recuperación de información en el sitio INFOMED (RECURSOS EN INFOMED/ANUARIO ESTADÍSTICO DE CUBA/2001). Se les indica que estos contenidos se profundizarán en la asignatura Informática II (referida a Metodología de la Investigación y Bioestadística).

4. ¿Cómo se crea una BD en  Microsoft Access? (El profesor  hará referencia al objeto  TABLAS: HOJA DE DISEÑO y a la HOJA DE DATOS)

II. Orientar el objetivo de la clase:

III. Desarrollo:

· Entregar la guía para la actividad práctica.

· Hacer el análisis y la orientación de la guía para la actividad práctica (49 Y 50). En la orientación se hará énfasis en la ruta de acceso   donde se guardará la BD y cómo modificar el tamaño del campo.

Durante la actividad práctica el profesor y/o ATD irá por los puestos controlando la actividad independiente y haciendo las aclaraciones pertinentes. Para los estudiantes aventajados se les indicarán EL DISEÑO DEL CAMPO FEMENINO CONSIDERANDO EL TIPO DE DATOS TEXTO. Además se evaluarán a los estudiantes previstos (aproximadamente el 50% de la brigada) otorgándosele una nota que se le comunicará inmediatamente. Además, velará  porque el trabajo sea individual, el estudiante del puesto de trabajo que tenga más adiestramiento cooperará con los otros estudiantes de su puesto y por el cuidado del equipamiento (Valores humanos que se ponen de manifiesto: Responsabilidad, Creatividad, Solidaridad y Honestidad) (SOCIOHUMANISTA)

I. Conclusiones:

Discutir con los estudiantes aquellos aspectos que mas dificultades presentaron durante el trabajo independiente y que requieren de una mayor profundización en el estudio individual.

El profesor o ATD hará una valoración del cumplimiento de la actividad y de los resultados en sentido general.

I. MOTIVACIÓN PARA LA PRÓXIMA ACTIVIDAD Y ORIENTACIÓN DEL ESTUDIO INDEPENDIENTE:

Se realizará la siguiente pregunta:

Si se desea conocer:

· CUÁNTOS PACIENTES  SON MAYORES DE 30 AÑOS. Se oirán las respuestas de los estudiantes y si alguno manifiesta que se cuenta por la hoja de datos, entonces se hará la próxima pregunta:

· CUÁNTOS PACIENTES HAY EN LA BD QUÉ SON: MASCULINOS,  MAYORES DE 25 AÑOS Y CON PESO  MAYOR DE 85 kg.(dialogar sobre el programa de  Enfermedades crónicas no transmisibles: Las enfermedades del corazón, los tumores malignos, las enfermedades cerebrovasculares y los accidentes, Estas enfermedades se encuentran relacionadas con los hábitos y estilos de vida, donde se resaltan riesgos como: obesidad, sedentarismo, hábito de fumar, dieta inadecuada y otros componentes. (Formación SOCIO-HUMANISTA. Reforzar los valores Responsabilidad y Patriotismo)

El profesor o ATD  les dirá a  los estudiantes  que en la próxima clase aprenderán a recuperar información  en una BD con la utilización del objeto CONSULTA.
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